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12 Choletais du CVS se lancent
dans... une grande aventure

La petite reine st revenue dans le cosur des Frangaia. De-
puls quelques snnées, la bicycietie prend de plus en plus de
place dans le temps de lolsira dea citedina redécouvrant I'ef-
fort physique, & charme d'une sortle cycliste en campagne.
Loin de tout esprit de compdétition, les amoureux du vélo al-
ment slilonner les petitas routes de ce sourlant et verdoyant
pays des Mauges. Nous les retrouvons lors des week-snd en
solltaire ou en groupes pédalant & leur convenance ot =8
chant foujours sccorder un oell sdmiratif au cadre champétre.

Pour certains, franchir le cap des cinquante kilométres relé-
ve déji de I'explolt. § est vral qu'll est pridérable de couvrir
une plus faible distance ot de terminer en « parfalle santé =,
jongiant avec les pédales, que de s'imposer des efforis
suxguels I'organiame n'est pas préparé. Comme en toute cho-
ss, Il Taut de la mesure. Et la pratique du cycliame, méme &n
promenade, exige un minimum de préparation pour mieux

soutenir I'effort.

Dans ce domaimd, e cyclotourisma
représante une belle doole de forma-
tion. A allure progressive, || améne
l@ pratiquant an condition idéale
pour multiplier les kilométres. Il per-
mei une saine journde de plein air et
suscite parfols des vocalions de cow-
reurs cyclistes, Mieux au courant des
difficultés de ce sport, lBs [@unes
adeptes antrent ainsl par una meil-

leure porie.
1.200 km & couvrir
en moins de 90 heures

Le 3 septembre, douze cyclolouris-
tas de Cholet Vélo Spor vont se pré-
senter sy départ du fameux = Paris -
Brest - Paris =, un rassembiamant
sportif organisé tous les quatre ans.
Depuis la participation, Il ¥ a une
vingtaine danndaes, de M. Varalllon,
ben connu dans & monde du foot-
ball, c'est la premidre loks que Cholat
aligna una équipe compléte dans
catte grande concentration cyclotou-
riste. Avec douze dguiplers, Cholet
Vilo Sport sera I'un des clubs las
plus représentatifa dans ce rassem-
biemant regroupant 1.830 partici-
pants dont femmes.

Pour abordar dans les mailkeuras
conditicns las 1,200 km du parcoLers,
Marce| Soulard, 49 ans ; Hubert Sou-
lard, 23 ans ; Xavier Soulard, 24 ans ;
Edmond Ménard, 58 ans ; Jean-Paul
Demangeau. 30 ans ; Jearn-Michel Ar-
rlal, 30 ans | Michal Bonnatte
28 ans ; MNodl Blanvillain, 30 ans |
Louis Brangeriau, 42 ans; Clément
Auneau, 47 ans ; Ranéd Tardif,
43 ans © Jean-Paul Braud, 23 ans ; s
sont imposé wn entrainement trés
shrigux. Aux brevets obligatoires da
200, 400, 400 =t 600 km, ils ont
gjoutd de nombreuses sorties de
nuit. Pour se familiariser avec irols
jours et deux nuits de route II fallait
indéniablamant passer par cetite
éprouvants préparation

Clast |4 d'alileurs tout la mdrite des
cyclos choletais. En effar, Il a fallu
gacrifier beaucoup de temps de iol-
girg, de vie lamiliale, passer un trHs

grand nombre dheures & vélo, pour
prétendre au départ de ce = Paris -
Brast - Paris ». Effort totalamant gra-
it puisque cette organisation des
Audax Parisions n'est récompenséde
que par des médailles quil faut
achatar,

Les Choletais espérent couvrir les
1.200 km du parcours dans les
80 haures imposdes. Comme I'a con-
fia Marcel Soulard, président de la
section cyclos du C.V.B., un plan de
route a ébd mis sur pied, Les douze
passionnéds de vilo effecteeront une
pramiére étapas Paris - Loudeac
{450 km). Puis aprés un repos de 4 &
§ heuras, 0o sara Loudéac - Brest -
Loudéac (350 km) et Loudéac - Paris
(450 km) Un bien joli programme
gu'il faudra conduire & torme...

Les coureurs du C.V.S.
au tour d'llle-et-Vilaine
La grande famile de Cholat Vilo

ciéiaires.

Sport, animés par @ frés sympath:
que Aemné Brin, rogroups une cantal
ne O membres. Polur blen marguar
e dynamisme de cefie socidbtd, ks
couraurs cyclistes suivront 'examphe
des cyclos sur la foula

En woifet, du 6 au @ septembra,
Jaan-Louis Bouhier, Piarrick Babin,
Roberio Veigilia, Yves Vincant, Domi-
nigue Besnard, Micheal Liorat, partic-
parantl au tour dllle-at-Vilaina, wne
dprauve nationale disputée en six
dtapes. Sur les routes bretonnes, de
St-Dominwuc & Moyal-sur-Vilging an

Las coursurs de Cholet-Vélo Sports participeront au Tour d'file-at-Vilgine.

René Brin, prédsident du C.V.8., est trés prés de ses faunes so-

ok

passant par Cancale, Loudéac, le
Grand-Fougeray, les hommes du
CWS tentercnt de faire briller les
coulaurs ¢hotialises.

De = Parls - Brest - Paris » au bour
dille-gt-Vilaine, Chalat Vélo Sport fe-
ra la preuve de son remarguatle dy-
namisme. || apportera ie moignage
oe ces fervents de la bicycletie gui
an compétition, rmllyes ou promeana:
des, puisent tous les dlémants d'une
grandiose satisfaction.

Raymond Germon



