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our notre premier PBP, ma femme Malou Ignacio

et moi, John Oswald de Vancouver en Colombie

Britannique, Canada, avons choisi de le faire en
| tandem. Nous I'avons décidé il y a deux ans.

Pour se préparer, nous avons fait notre premiere

grande randonnée en juillet 2014 en Colombie Britan-
nigue : Le Vanlsle 1200. Nous avons fini en 84 heures et
cela nous a donné la confiance d'aller en France en
2015. Apres avoir pris cette décision nous avons regu un
courriel d'un autre membre de notre club, BC Randon-
neurs, en disant qu'il vendait son tandem démontable.

Comme ce tandem nous allait bien et comme il a été un
bon marché en plus, nou$ ¥avons acheté.

C'est un tandem fait par Santana en Californie en 2001.
Ce modeéle, La Fusion, a été construit pour des roues de
26 pouces et conceptualisé pour étre utilisé autant sur les
pistes et sur les routes. C'est démontable grace aux cou-
pleurs (eng : couplers) S&S et le vélo se range compléte-
ment dans une seule valise qui pése 70 livres/32 kilos
avec le vélo sans pédales. Le tandem était or a cette
époque et il roulait avec les pneus 26x1.25" (32mm). Il y
avait neuf vitesses Shimano Ultegra et les freins étaient
les V-brakes XT. Nous avons fait bien sOr des change-
ments depuis ce temps-la.

Premiérement, nous avons mis nos selles Brooks. En
méme temps, nous avons acheté des pneus 26x1.75
(44mm) de Compass Cycles a Seattle aux Etats-Unis.
Ces pneus nous ont donné assez de confort que nous
pouvions jeter la tige de suspension a I'arriére. Avec ces
pneus nous pouvions rouler a peu prés a la méme vi-
tesse sur les routes de graviers que les routes asphal-
tées. En aolit, nous avons fait un voyage de Pittsburgh a
Washington sur les pistes cyclables en gravier et I'expé-
rience a été incroyable.

Pendant I'niver de 2014/15 j'ai mis les freins V-brakes
Deore pour remplacer les XT. Nous avons changé les
jantes Momos noirs pour des jantes Velocity Aeroheat
argent, toujours 40 rayons. J'ai acheté un porte-bagage
arriere et un autre porte-bagage pour un sac de guidon
Gilles Berthoud que j'utilisais sur mon vélo simple. J'ai
changé les neuf vitesses Shimano en arriére et les leviers

Ultegra pour huit vitesses Shimano en arriére parce
que cela m'a donné l'occasion de mettre les leviers
Ergopower de 10 vitesses, une transmission qui s'ap-
pelle Shimergo !
Pendant le printemps de 2015, nous avons fait une
randonnée de 200km et un tour 800km en Arizona sur
le Santana doré et en revenant d'Arizona nous avons
enlevé tous les pieces du cadre et I'avons fait peindre
' en bleu foncé. En remontant le vélo, j'ai mis des
guidolines brunes de Brooks pour correspondre
avec nos selles Brooks. Les garde-boue SKS ar-

gent, des feus et un générateur ont été
notre tandem randonneur.
En juillet, nous sommes allés en France

. assister a un stage du Tour de France et pour
faire le chemin de St. Jacques, du Puy-en-
Velay jusqu'a Santiago en Espagne. Nous
avons utilisé un porte-bagage avant Tubus
— " pour nos sacoches. Malheureusement,
nous avons eu quelques crevaisons pen-
dant notre super voyage sur le chemin de St. Jacques et
nous avons pris la décision d'essayer les pneus plus
larges pour PBP. Jan Heine de Compass Cycles nous a
fourni I'occasion d'utiliser ses nouveaux pneus 26" x
54mm qui
n'étaient pas
disponibles
avant notre
départ pour
I'Europe. Nous
avons monté
les pneus la
veille du dé-
part. La grande
randonnée a
été notre pre- : b
miere expé-
rience avec g
ces pneus et .
c'était superbe.
Les pneus ballons comme les Compass rendent presque
(voyez : « environs de Dreux » plus tard !) tous les che-
mins doux et
lisses. Ma
femme Malou
aimait telle-
ment le nou-
veau confort
qu'elle ne veut
plus rouler
avec d’autres
pneus. Elle
disait que nous
aurions da
avoir les pneus \ -
Compass 1
54mm sur le '
chemin de St.
Jacques !
Apres avoir ajusté les garde-boue et avoir trouvé la pres-
sion optimale de pneu pendant les premiers 200km de
PBP nous pouvions rouler plus rapide dans les coudes
de la route aussi. Nous n'avons pas eu de crevaison pen-
dant nos 1230km de randonnée.

Photo : John Bates

Le tandem avant un coup de jeunesse.

Photo : John Oswald

Le tandem relooké. Notez que la jardiniére ne sera
pas du voyage sur PBP.
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nous a fait presque oublier la qualité des
Pour apporter notre stock pendant la randonnée, nous chemins mais le chemin pour quitter la
avons eu le sac de guidon Berthoud, un sac de selle et ville n'était pas trés bon non plus.
un sac carré de Rivendell en Californie. Il n'y avait pas
beaucoup d'espace mais c'était assez pour tous nos Pour la reste du trajet Malou ne pouvait
vétements, nos utiles et notre nourriture. pas beaucoup manger ni boire. C'était
Nous avons commencé a 17h15 et nous avons eu vraiment pénible pour elle et il faut dire
l'intention de rouler jusqu'a Brest avant de dormir. qu'elle a utilisé toutes ses possibles (NDLR :
C'était seulement la deuxiéme fois que nous avons rou- ressources) pour que nous puissions finir
Ié 600km dans un coup. C'était dur le lendemain autour avant 72 heures. 71h 51min aprés le dé-
de Loudéac mais nous avons réussi et nous sommes part nous sommes arrivés au Vélodrome
arrivés juste avant 21h00. Nous avons dormi et quitié Saint Quentin-en-Yvelines. C'était excel-
Brest a environ 4h00. Le trajet vers le sommet de Roc lent de rencontrer beaucoup d'autres
Trevezel a été vraiment spécial car il y avait le soleil qui randonneurs avec qui nous avons par-
coupait la brume et les feux d'autres randonneurs qui tagé cette expérience. Nous avons
s'approchaient de Brest par I'est. J'ai sonné la cloche mangé avec nos amis de Seattle et
de vélo pour les autres tandems et nous avons encou- nous avons vu Le Train Italien avec .4 s ﬁﬂ..ﬁ%
ragé tous les autres membres de notre club, BC Ran- qui nous avons passé beaucoup de [ 1
donneurs, que nous avons Vus. kilomeétres entre Paris et Brest

pendant les premiéeres 24h de la
En descendant vers Carhaix nous avons rencontré des randonnée.

randonneurs de Seattle aux Etats-unis (Seattle est situé
a trois heures en voiture de Vancouver) avec qui nous
avons fini la randonnée. Au cours du deuxieme jour,
nous avons été poursuivis par des grosses foules de
randonneurs qui voulaient nous utiliser pour couper le
vent. Aprés quelques heures nous sommes arrivés au
contréle de Tinténiac et nous avons pris la décision
avec nos amis de Seattle de ne pas manger et de re-
partir sans le peloton. Nous avons roulé sans d’autres
cyclistes jusqu'a Fougeres. Nous avions l'intention de
dormir pour la deuxiéme nuit a Villanes-la-Juhel et nous
avons payé cher pour y aller. Il était 22h00 quand nous
sommes partis de Fougeéres, il faisait vraiment
froid, et il y avait beaucoup de collines entre
les deux contr6les. Malou a di mettre tous ses
vétements; elle a méme eu froid toute la nuit.

_ Nous nous sommes couchés a 2h00 le matin
"~ aprés avoir mangé dans
une cafétéria abandon-
née.

Le lendemain nous étions
sauvés par un homme et
sa table de patisseries
avec café juste a l'exté-
rieur de La Hutte. Nous
avons trop vite commencé
la derniére journée et un

Malou et John

“arrét pour quelgue chose Nous sommes rentrés a I'nétel ol nous avons man-
a manger a fait du bien. A gé une pizza et nous nous sommes endormis pour
Mortagne-au-Perche j'ai les prochaines onze heures !

mangé du jambon et des
patates et j'ai commencé
a retrouver ma force. La
Jeste du trajet vers Paris a
été une exploration des
chateaux d'eau
(eng :"water towers") de la
France. Dés que nous sommes
descendus une cote et arrivés dans une vallée nous
pouvions voir un autre chateau d'eau. Inévitablement,
nous avons grimpé jusqu'au chateau. Les chemins pour
arriver a Dreux ont été les pires que nous avons vu en
France. Méme les pneus ballons 54mm de Compass
ne pouvaient pas atténuer les chocs. Malou n'aimait
pas surtout cette partie-la. La bonne nourriture a Dreux

Malou, John et des membres du club vélo SAV95 de Nerviano en ltalie
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