Heémiplégique de naissance
Jean-Louis Moriniére

a couvert « Paris-Brest-Paris »

Jean-Louis Moriniére est un passionné des grandes
randonnées cyclotouristes. Cette année, il affiche
10.000 km au compteur de son vélo. Il vient de
terminer la fameuse classique des Audax Paris-Brest-
Paris. Rien de sensationnel, direz-vous. Si, Jean-Louis

est hémiplégique de naissance.

Grdce aux soins médicaux, a sa
remarquable force de volonté, Jean-
Louis Moriniére, qui habite La
Jubaudiére, a retroyvé |'usage de
ses jambes. Méme si 'une d’entre
elles doit effectuer un plus gros
effort pour compenser la défaillance
de |'autre. Mais ce travail physique
est important dans |'esprit de Jean-
Louis, ayant trouvé dans le vélo et

les longues sorties, la joie de vivre
en athlete. Peut-étre mieux que cer-

tains valides. Tout est question de
volonte.
Jean-Louis Moriniere s’est aligne

au départ du Paris-Brest-Paris, au
milieu des 2.700 cyclos lancés dans

une aventure longue de 1.200 km.
Une galére sportive que cet homme
de 33 ans a menée a bon port. Non
sans fatigue...

L’absence de sommeil

« Je voulais absolument participer
a ce monument cyclotouriste que
représente Paris-Brest-Paris. Mais,
maintenant, je |’avoue, c’est I'enfer.
Cette année, la pluie, le vent, ont
fortement contrarié notre progres-
sion sur la route. Sur les 1.200 km
de la randonnée, j'ai dormi une fois
une heure trente, une fois une heure
quinze. L’absence de sommeil est le
plus dur a supporter encore que le
rythme est trés élevé sur la route au
sein des groupes », dit-Il.

« Pour conduire a terme une telle
randonnée ponctuée cette année de
deux cents abandons, il faut bien se
connaitre et ne pas s'occuper des

mouvements des pelotons. Dans les
divers brevets de 600 km que j'ai

obtenus, il n’était pas question de
dormir. lci, je voulais rallier Brest
d’une seule traite. Mais la fin fut

pénible & partir de Fougeéres, Bel-
léme, avec le brouillard, les chutes

et la forte circulation en région pari-
sienne », confie Jean-Louis, heureux
d'avoir reusst ce qui est pour lui une
performance.

Thonon-Trieste :
43 cols franchis

En Jacques Quinty, ex-coureur et
éducateur cycliste diplémé, Jean-
Louis Moriniére a trouve un amt
n'hésitant pas a I'accompagner dans
ses randonnées. « Ce qu'il vy a de
formidable dans Jean-Louis, dit Jac-
ques Quinty, c’est qu’il part pour
400 km comme une simple prome-
nade. Pour Paris-Brest-Paris, il
n’avait rien prévu de spécial. Il vou-
lait rouler. C’est tout ».

Cette année, notre cyclo fort
sympathique compte 10.000 km au
compteur et un rallye internationai
de classe: Thonon-les-Bains-

Trieste. « Dans ce raid, la distance
est de 1.200 km avec quarante-trois
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Pres de son vélo, Jean-Louis Moriniére en compagnie de son
ami Jacques Quinty, éducateur cycliste diplomé et ex-coureur

cols a passer dont seize a plus de
2.000 m. Mais, c’est de la rigolade
a8 cOté du Paris-Brest-Paris », avoue

Jean-Louis. Pour un hémiplégique,
surprenant. Non ?

Raymond GERMON



